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Grande Traversata delle Alpi – Wandern im Piemont Sommer 2018 

vom 28.06. bis 19.07.2018  

Weitere Informationen zum Verlauf der Trekkingtour bei 
 
Norbert Grundhöfer 
Breitenloh 77 
96317 Kronach 
09261-677215 

Die Grande Traversata delle Alpi 
ist ein faszinierender Trekkingweg 
in den einsamen Bergen des Pie-
mont. Der schönste Weitwander-
weg der Alpen führt am gesamten 
westitalienischen Alpenbogen ent-
lang vom Wallis im Norden bis zu 
den Ligurischen Alpen ans Mittel-
meer. Unterwegs werden zahlreiche 
in Deutschland völlig unbekannte, 
teilweise menschenleere und touris-
tisch wenig erschlossene Gebiete 
durchwandert. Die Tagesetappen 
führen meistens aus dem Hochtal 
auf einem uralten Mulattiere-Weg 
zum Pass - fallweise mit der Gele-
genheit, tolle Aussichtsgipfel 
"mitzunehmen" - ins nächste Tal. 
Unsere 5. und letzte Etappe: Von Cuneo durch die Seealpen und das Roya-Tal an die 
Côte d'Azur. Naturpark Alpi Marittime: Vorbei am höchsten Berg der Seealpen, dem 
Monte Argentera. Sant'Anna di Vinadio, Europas höchstgelegenes Kloster. Über den 
Tenda-Pass, die schnellste Verbindung zwischen dem Piemont und der Côte d'Azur. 
Entpunkt ist Ventimiglia. 

Anforderungen: Erfahrener Bergwanderer, Trittsicherheit, sehr gute und ausdauernde 
Kondition für die Gehzeiten und eine sehr gute Konstitution. Dabei wechseln sich ganz-
tägige und kürzere Etappen ab. Überwiegend gute, aber hochalpine Wanderwege. Im 
Bereich hoher Pässe auch steilere Bergpfade, teilweise versicherte Steige. 
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